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 Stratégie • Communication • Croissance

-

mes offres d’accompagnement



En tant que dirigeant·e ou entrepreneur·e,
 vous avez mieux à faire que de vous occuper de votre

communication
 et de votre création de contenu.

C’est précisément là que j’interviens.



Ma mission : libérer les entrepreneur·es
 de la charge mentale liée à leur communication.

Parce qu’une bonne stratégie ne devrait
 ni vous épuiser,

 ni vous faire douter,
 ni vous voler votre temps…

 mais au contraire, contribuer à augmenter votre chiffre
d’affaires.



Pourquoi me confier votre communication est une bonne idée

Parce qu’une communication bien pensée
 n’est pas une dépense,

 c’est un investissement rentable.

En travaillant ensemble, vous obtenez :

Une meilleure connaissance de vos clients
 → messages plus justes, offres plus pertinentes

Une image de marque claire et reconnaissable
 → cohérence sur tous vos canaux, en tout temps

Une fidélisation renforcée
 → vos clients reviennent et parlent de vous

Un véritable avantage concurrentiel
 → vous ne ressemblez plus à tout le monde

Un gain de temps considérable
 → vous vous concentrez sur votre cœur de métier

Une augmentation du nombre de clients
 → visibilité ciblée, actions alignées

Une augmentation du chiffre d’affaires
 → décisions stratégiques, KPI à l’appui

👉 Oui, mon objectif est clair :

vous aider à gagner de l’argent grâce à une communication
intelligente.



5 offres adaptées à tes besoins

 🌱 OFFRE CONSULTING
Faire le point et identifier les premières solutions

Durée : 1h30
Tarif : 240 CHF 

PACK 4H - Tarif : 899 CHF

Cette offre est idéale si tu ressens le besoin de
 prendre du recul, clarifier ta situation

 et obtenir un premier regard stratégique extérieur.

🎯 Objectif
Faire un point de situation clair sur ta communication
 et repartir avec des pistes concrètes et actionnables.

✔️ Ce que comprend l’offre

Mini audit de ton compte
 (positionnement, messages, cohérence, visibilité)

Analyse rapide de ta communication actuelle
 pour identifier ce qui fonctionne

 et ce qui bloque
Recommandations stratégiques personnalisées

 adaptées à ton activité et à ton niveau
Premières solutions concrètes

 à mettre en place immédiatement

💡 Pour qui ?

Entrepreneur·es qui se sentent bloqué·es
Indépendant·es qui veulent un regard expert

Personnes avant de s’engager dans un accompagnement plus long
Résultats pour toi

Plus de clarté
Une vision extérieure rassurante

Des priorités claires
Moins de charge mentale

👉 Une séance pour savoir où tu en es
 et surtout, où aller.



5 offres adaptées à tes besoins

🌱 OFFRE STARTER
Devenez autonome dans votre communication

Tarif : 990 CHF

Cette offre est idéale si vous souhaitez
 poser des bases solides, comprendre ce que vous faites

 et ne plus avancer à l’aveugle dans votre communication.

🎯 Objectif

Vous rendre autonome, confiant·e et structuré·e,
 avec une communication claire, cohérente

 et alignée à votre business.

✔️ Ce que comprend l’offre

Audit complet de votre communication
 (positionnement, messages, cohérence, contenus existants)

Recommandations de best practices personnalisées
 adaptées à votre activité, votre cible et vos objectifs

 (pas de méthode générique)

Définition de vos lignes directrices
ton, messages clés, axes de communication

1 mois d’idées de contenus
 pour vos réseaux sociaux, prêtes à être utilisées

 (posts, angles, intentions)

1 séance de restitution stratégique (1:1)
 pour tout comprendre, poser vos questions

 et repartir avec une vision claire et actionnable

💡 Résultats pour vous

Vous savez quoi dire, comment le dire et pourquoi
Vous gagnez du temps

Vous ne vous posez plus mille questions
Vous communiquez avec plus de cohérence et de confiance

 Vous repartez avec une vraie méthode,
 et non une liste de conseils flous.



4 offres adaptées à tes besoins

🌿 OFFRE GUIDÉE
Avancez avec un cadre clair, sans être seule

Tarif : 1’390 CHF / mois

🎯 Objectif de l’accompagnement

Cette offre est pensée pour les entrepreneures qui souhaitent
être accompagnées, cadrées et rassurées,

 sans pour autant déléguer entièrement leur communication.

Vous restez actrice de votre communication,
 je vous apporte la structure, la vision et le regard stratégique.

👉 Un accompagnement hybride, humain et évolutif.

✨ Ce que comprend l’OFFRE GUIDÉE

🔹 Audit stratégique de votre communication
 (positionnement, messages, cohérence, offres)

🔹 Définition claire de vos axes de communication
 ton, messages clés, intentions

🔹 Calendrier éditorial mensuel structuré
 idées de contenus, angles, objectifs (visibilité / vente / lien)

🔹 2 à 3 publications par semaine
 créées ensemble ou validées par moi
 (vous ne publiez plus “dans le flou”)

🔹 Trames et idées de stories
 pour une communication incarnée et régulière

🔹 2 sessions stratégiques par mois (1:1)
 déblocages, ajustements, décisions claires

🔹 Support WhatsApp
 pour poser vos questions, lever vos doutes, avancer sans rester bloquée



5 offres adaptées à tes besoins

🌱 Résultats pour vous

✔ Une communication plus claire et cohérente
 ✔ Des décisions assumées

 ✔ Moins de charge mentale
 ✔ Plus de régularité

 ✔ Une vraie montée en confiance
 ✔ Une vision structurée… sans pression

💛 Cette offre est faite pour vous si :

• Vous ne voulez plus avancer seule
 • Vous avez besoin d’un cadre et d’un regard expert

 • Vous souhaitez progresser sans déléguer totalement
 • Vous voulez comprendre ce que vous faites… et pourquoi vous le faites

🚀 En résumé

Vous avancez.
 Je vous guide.

 Votre communication gagne en clarté, en impact et en efficacité.



5 offres adaptées à tes besoins

💎 OFFRE PREMIUM
Je m’occupe de votre communication sur Instagram

Tarif : 1’900 CHF / mois

🎯 Objectif de l’accompagnement

Un accompagnement haut de gamme, humain et structuré.
 Vous vous concentrez sur ce que vous savez faire,

 je prends en charge toute votre communication sur Instagram.
 Résultat : plus de visibilité, plus de clients

 et une augmentation concrète de votre chiffre d’affaires.

✨ Ce que comprend l’OFFRE PREMIUM

1. Stratégie & création

Stratégie éditoriale personnalisée
Définition des piliers de communication

Mise en place d’une identité digitale cohérente
Plan de contenu hebdomadaire structuré

2. Création de contenu stratégique

3 publications par semaine
(Reels, carrousels ou posts),

 pensées et créées ensemble

Stories quotidiennes orientées storytelling 
(5 jours par semaine – hors samedi et dimanche)

 👉 timing défini ensemble ( option temps réel disponible à discuter ensemble ) 

Captation vidéo lors de tournages ensemble
 (coulisses, interviews, créations, événements, teasers, temps forts…)

Idées de contenus, scripts, storytelling, mises en scène

👉 Une communication vivante, incarnée
 et parfaitement alignée à votre image de marque.



5 offres adaptées à tes besoins

3. Gestion complète de votre Instagram

Vous me transmettez vos médias
 (photos, vidéos, visuels) via un dossier partagé

Je m’occupe de toute la mise en place :
 organisation des contenus, cohérence, programmation

👉 Vous ne vous occupez plus de votre Instagram.
 Je gère tout.

4. Suivi & accompagnement continu

Ajustements stratégiques réguliers en fonction de votre agenda
Optimisation des contenus et de la ligne éditoriale

Conseils business & positionnement
Disponibilité WhatsApp pour fluidifier la création

Suivi des performances KPI à l’appui

💡 Résultats pour vous

Une communication régulière et professionnelle
Une image de marque claire et reconnaissable

Moins de charge mentale
Plus de visibilité et de cohérence

Des décisions stratégiques éclairées
Une communication pensée pour générer du chiffre d’affaire

📸 Option
Shooting photo sur place selon

votre localisation 
 👉 + 200 CHF

Idéal pour enrichir votre banque de
contenus

 et renforcer l’incarnation de votre
marque.



5 offres adaptées à tes besoins

🖤 OFFRE INTÉGRALE
Head of Communication & Marketing externalisée

Stratégie • Communication • Croissance
Tarif : 3’800 CHF / mois

(accompagnement stratégique – engagement recommandé : 3 à 6 mois)

👉 Ici, je ne suis plus une prestataire.
 👉 Je deviens votre Head of Communication & Marketing externalisée.

Je pilote votre stratégie marketing et votre communication,
 de la vision à l’exécution,

 sur l’ensemble de vos canaux d’acquisition.

🎯 Objectif de l’accompagnement

 faire de votre communication un levier de croissance.
 Plus de visibilité, plus de clients et une image de marque forte,
 grâce à une communication structurée, pilotée et multi-canale.

 Vous vous concentrez sur votre cœur de métier,

Un accompagnement ultra complet, stratégique et humain.

👉 Je pense votre stratégie.
 👉 Je pilote votre communication.
 👉 Je fais grandir votre business.

Votre communication passe à un niveau direction.

 👉 je m’occupe du reste.

✨ Ce que comprend l’OFFRE INTÉGRALE

1. Stratégie globale & pilotage

Définition et pilotage de votre stratégie marketing & communication
Vision long terme alignée avec vos objectifs business

Structuration claire des priorités et des actions
1 call stratégique par semaine

 (prises de décision, ajustements, vision, croissance)
Disponibilité stratégique continue

 pour échanges, arbitrages rapides et accompagnement au fil de l’eau



5 offres adaptées à tes besoins

2. Diversification des canaux d’acquisition

Rédaction et publication de contenus sur :

Instagram
LinkedIn

Newsletter

Adaptation des messages selon chaque canal
Diversification des formats, angles et types de contenus

Cohérence globale de votre écosystème digital

3. Gestion de la relation client & présence digitale

Maintien du service client sur les réseaux sociaux
Réponses aux messages et interactions

 (Instagram, LinkedIn et autres canaux définis ensemble)
Fluidification du parcours client

Image de marque cohérente à chaque point de contact

4. Expérience de marque & terrain

Animation d’ateliers physiques
 (selon votre activité : événements, rencontres clients, temps forts)

Création et mise en place de goodies
 (recommandations stratégiques, cohérence image de marque)

5. Site internet  (Wix)

Analyse stratégique de votre site internet
Recommandations de refonte ou d’optimisation

Ajustements des contenus et de la structure
Optimisation SEO stratégique sur Wix

Alignement site / réseaux / offres



Prestations /
Offres

🌱 Guidée 1'390 CHF /
mois  

🌟 Premium
1’900CHF / mois

💎 Intégrale
3'800CHF / mois

Publications
Instagram

✅ 2 /3  semaine
✅ 3/4 semaine en

collaboration avec moi
✅ 4 / semaine

Stories
✅ par vous en

collaboration avec moi 
✅  par moi 5j/7 en

collaboration avec vous 
✅ (5j/7 par moi)

Légendes
optimisées ✅ ✅ ✅

Calendrier éditorial ✅ ✅ ✅

Conseils
stratégiques ✅ 2 sessions mensuelles 1:1

✅ 4 sessions mensuelles
1:1

✅ 1 session
hebdomadaire 1:1 +

mini-coachings
express réguliers

Shooting
photo/vidéo

✅ album partagé ✅ ensemble ✅

Gestion des
messages &
interactions

❌ ✅ ✅

Campagnes
ponctuelles (offres,
concours,
nouveautés)

❌ ✅ ✅

Suivi analytique +
rapport

✅ ✅ ✅

Articles de blog/
newsletter ❌ ❌ ✅ 3 / mois

Automatisation
ManyChat

❌ ❌ ✅

Gestion LinkedIn ❌ ❌ ✅

Options
événementielles &
bien-être ou autre

En supplément En supplément En supplément



4 offres adaptées à tes besoins

👋 Qui suis-je ?

Je suis assistante de gestion PME-PMI (BTS) de formation,
 avec plus de 20 ans d’expérience en banque, trading et finance de marché.

J’ai piloté des projets à plusieurs millions d’euros,
 créé et dirigé un service marketing,

 occupé des fonctions de Head of Client Services,
 et accompagné une clientèle VIP exigeante,

 où la rigueur, la stratégie et les résultats ne sont pas négociables.

🚀 Mon parcours entrepreneurial

Entrepreneuse depuis 9 ans,
 j’ai créé et développé plusieurs entreprises,

 en gérant seule :

mon branding
ma communication

mon marketing
ma visibilité digitale

Aujourd’hui, ma présence en ligne compte 
plus de 13 000 abonnés
 (Instagram & Facebook),

 avec plusieurs vidéos ayant généré 
des millions de vues sur Instagram.

Je ne parle pas de stratégie en théorie.
 👉 Je l’applique chaque jour pour mes propres business.



4 offres adaptées à tes besoins

💼 Pourquoi je suis la bonne personne pour vous accompagner

Parce que je combine :

une culture business & financière solide
une vraie vision stratégique marketing & communication

une exécution concrète et opérationnelle
une forte capacité d’incarnation de marque

J’accompagne aujourd’hui :

des coiffeurs
des créatrices de bijoux

des entrepreneur·es
des marques en développement

👉 Des business très différents mais avec un point commun :

le besoin de clarté, de structure et de résultats.

🤍 Et surtout…

Je ne suis pas là pour faire “joli”.
 Je suis là pour faire avancer, structurer

 et faire grandir votre business.



👉 Et ce sont mes clients qui en parlent le mieux.

Hipsy - Offre premium - depuis Décembre 2025
Stratégie et délégation de son compte instagram 

Stories journalières 
Fanny n’avait plus le temps de s’occuper de ses reseaux. 

C’etait une vraie charge mentale pour elle. 

Au local Coiffure  - Offre premium - depuis novembre 2025
Stratégie et délégation de leur compte instagram 

Stories journalières - création de jeu concours 
Audrey et Steevy voulaient 

une communication vivante qui leur ressemble 



👉 Et ce sont mes clients qui en parlent le mieux.

Nathalie flash - Offre starter - 
Création d’un compte instagram et d’une identité visuelle

 en urgence pour participer à un concours en ligne

A Green Butterfly 
 - Offre starter et formation massage drain me - 

Formation massage et accompagnement 
dans la mise en place de ses offres 



👉 Et ce sont mes clients qui en parlent le mieux.

Laeticia Fasel - Offre découverte  - 
1H30 de coaching pour vraiment faire 

le point sur sa communication

Mathilde - Offre prémium   - 
redéfinir et créer 3 offres différente et devenir autonome dan

sa communication



Votre communication mérite un pilotage stratégique.

Plus de temps.

 Plus de clients.

 Plus de chiffre d’affaires.

Vous vous concentrez sur votre cœur de métier,

 je m’occupe du reste.

Prêt·e à faire passer votre communication

 à un niveau direction ?

Parlons-en et construisons ensemble

 une stratégie qui génère des résultats concrets.

📩 Me contacter

📧 Email : gabinbeautyconsulting@gmail.com

 📱 Instagram : @gab.in.beauty

 🌐 Site : www.gabin-beauty.com

Cynthia 

Head of Communication & Marketing externalisée
 Stratégie • Communication • Croissance
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A bientôt 
Cynthia 


